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Chování při konfliktu
1. útok (snaha prosadit se za každou cenu)
1. únik (vyhýbáme se problému, neřešíme ho)
1. řešení ( př. Kompromis, dohoda …)
[bookmark: _GoBack]
Pravidla chování při konfliktu
· zachovat klid, dát si čas na rozmyšlenou,
· zvážit všechny možnosti (+ a -),
· udělat, co je v danou chvíli potřeba,
· zvážit důsledky rozhodnutí pro sebe i pro okolí,
· vnímat argumenty partnera, …
		 
Úkol: Pokus se vysvětlit následující věty, pokud by se měly týkat řešení konfliktních situací.
1) Dvakrát měř a jednou řež!
2) Nic se nejí tak horké, jak se to uvařilo.
3) Přelez, přeskoč, ale nepodlez!
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